Menu <« Les Teudllantines »

Ce menu n’est pas servi les week-ends et jours fériés

1 plat + 1 dessert ou 1 entrée + 1 plat: 22 €

1 entrée, 1 plat, 1 dessert: 25 €

1 entrée, 1 plat, 1 fromage, 1 dessert: 28 €

Tartine estiale au Jambon §pec/<
et con gafpac/zo

ou
Entrée du jour
(serid uniquement; les midl du lundé au jeud)
DD

Brochette de voladlle marinée 4 la provenga/e,

tian de /égumag, Jus tomaté
ou

Plat: du Jjour
(servt uniguement les midis du landi au jeud)
Le plats sont servis gamis
WO

Tromage blanc fat’gge/[e

ou

Agsietite de fromages secs

ou

Degsert du jour

(ment de 2 50 _pour le choic dang la carte

Prix nets



Menu < Le Boccalichet » ! 33 €

Minegtrone de poisson,
paysanne de léqumes au pistou et coquillages

DDV

Magret de canard 16t au grué de caczo,

Ju dég/acé au vinaigre de Xérex, gamdture du moment
OO

?/aéeaa de fromageg ou 'Z’?«'gg@[/@ « bt'o » (Ferme « La fleur des prés » St Pal)

O

Le chotc dang la carte des descerts
0,666 0000000606660 00660606060000606660006600
.\ N
. Menu enfant: 13 € .
LN (senvt au moing de 12 ans) ®
o\ .\
:i Bricke croudtillantes 4 lemmental et au Jambon :
:: ou :
. Tartine de caumon fumé bouguet de calade .
:\ DV :\
Aigudllettes de voladlle .
Gratin de pomme de terre :
b 02 020 ®
Coupe de g/ace maison :
ou .
. Fondant moellew au chocolat o
. Pour chague menu enfant acheté, N
:\ WOUS YEVErsons 2 euros i L'association Pas a Pas avee Lenny :
. enfant de € ans originaire de Satnt Pal .
'Y ®

(cet argewt vécolté part’wipe au {’Lwa neement e thémp’ws)

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

—=Vincent Marcoux Maitre Restaurateur ——
Leg p/ab‘g sont préparés sur p/ace 2 partir de produdts bruts

Prix nets



Menu < Leg Scureuds »

L entrée, 1 p/d& fromage et deccert : 37 €
2 entrées, 1 p/a& fromage et descert : 44 €

Carpacclo de boeaf de pays mariné au bagilic et pignong de pin,
dticker croutillant < fagon bolognaise »
ou
Rosace de trudte fumée, conflt de l6qumes a la grecque,
fromage frais auc herbes et ba[mmt'que de framboice
ou
Terrine de 1006'6 qras de canard maicon (Maison Rougié) (supplément 6 euros)
confiture < Lh Lran goumand > de Saint Victor Nleseours, son petit: pain
OV
CEuf cocotte de morilles 4 la creme,
copeauc de parmesan, moudllette au jambon de pays
ou
Tatin descarqots du Lignon (#lath Chanas & Grazac) en persillade,
sablé 4 la farine de lentilles vertes duPuy; farce fine de veau au pied de porc
ou
Ssca[opes de fole gras de canard poé/éeg (supplément 6 euros)
crumble au fpéculog, compotée frudts de saicon, jus de mire

OO

ﬁ[eﬁ de poc’gon (suivant I’arrivage) a4 la p/ancha,
nem croustillant de /égufneg au citron saumuré, sauce pegto
ou
Agneau de Saugues en deux cuissong!
fllet r6t au serpolet et épaule en pastilla, mini ratatoudlle a la provengale
ou
Filet de veau de Haute Loie gratiné auc cépes,
tatin et écrasée de pomme de terre auc saveurs forestiéres

WO
?/dﬁeau de fromageg ou ﬁu’,«d[e < bip » (Ferme « La fleur des prés » St Pal)
WO

Le chotc dang la carte dec decertc Prix nets



Menu <« Les Caint Martin »

1 entrée, 1 p/aﬁ fromgzge et degcert : 47€
2 entrées, 1 p/a& fromage et desert : 54 €

Mie en bouche

DL

lerrine de fote qras de canard maicon (Maison Rougié)

confltue « th bran goumand > ae Sat Victor Malescours, son petit pain
ou

&ca[opeg de foc'e qras de canard poé/éeg
crumble au gpécu/os, compotiée fructs de caicon, Ju de mire

DDV

Queues de gambag en tempura,
boudllon de crudacés auc coques et scampis de Zangaaféc'neg, petitc /égarneg

ou
Palet de ric de veau au arﬁ(m des couc bots, éclats de notsettes,
fond dartichaut étué auc lanires de jambon cru

VDV

Le plats

\oic de sait jacques a la p/anc/za, en croite de mordlles
feudlletine de poireau; sauce émulsionnée
ou
Demi pigeon 8, farci au abattis et abricots secs,
Ju algre dou 2 la féve de tonka et tian de l6qumes

ou
Faié de filet de boeuf de pays poé/é (Veondo lonousihe bouchert BW é Grand Croi)
<on eﬁ%c/zé en samouscas et fondant de pommes de terre
TOTOT

Plateau de fromages
ou
Faicelle « bio »

(Ferme « La fleur des prés » St Pal)

VIO
Le choi danc la carte des deccerts

Prix nets



La Carte

Leg emtréeg

v Entrée du Jbu( (servi uniquement les midis du lundi au jeudi) 12.00 €
v Minestrone de polgson, 14.00 €

paysanne de (équmes au pistou et coquillages

v Carpaccio de boeaf de pays mariné au basdlic 15.00 €
et pignong de ping, dticker crouctillant « fagon bolognaice »

v Rocace de trudte fumée, conﬁt de /@umgg i la grecque, 15.00 €
fromage fraic auc herbes et ba[mmt'que de framboise

v CEuf cocotte de morilles a la creme, 15.00 €
copeau de parmesan, moudllette au jambon de pays

v Tatin descargots du Lignon (Atath Chanas 7 Grezac) en persillade, 15.00 €
sablé 4 la farine de lentilles vertes duPuy, farce fine de veau au pieds de pore

v Queues de gambas en tempur, 20.00 €
boudllon de crudtacés auc coques et scampis de /angoas'éc'neg, petits /égum@g

v Palet de ric de veau au parﬁ(m des couc bols, éclats de noisettes, 20.00 €
fond dartichadt étwé auc lanieres de J'ambon cru

v Sgcalopeg de foc’e qras de canard poé/éeg 26.00 €
crumble au gpéca/og, compotée frac'tg de caicon, Ju de mire verveine

v Tlerrine de fole gras de canard madson (Madson Rouged) 26.00 €
conﬂtare < L bran 50///7774/7/ > g St %22‘0//‘(4/@604/! , SON peﬁi’ pac'n

v Duo de fole gras de canard; 26.00 €
terrine maion et egca/ope poé/ée

Prix nets



La Carte
Lex plac

v ?Zdﬁ du Jbuf (servi uniquement les midis du lundi au jeudi) 15.00 €
v Magret de canard roti au grué de cacao, 18.00 €

Juc dég/acé au vinatgre de Xérés, gamdture du moment

v Flet m{gnon de veau de Haute Lode grm/‘[né aue cépes, 20.00 €
tatin et écracée de poinme de tere aux caveurs foref&'éreﬁ

v Agneau de Saugues en deux cuissong! 18.00 €
filet 6t au gerpo/et et épau/e en paféc'/[a, mint ratatoudle 2 la provenga[e

v Filet de poc'ggon (suivant I'arrivage) 4 la p/anc/m, 20.00 €
Weme crougtillant de /égameg au citron saumuré, sauce pesto

v Mot de caint J'acqueg 2 la p/anc/m, en croite de mordlles, 28.00 €
]%uc'//@ﬁn@ de potreaus, sauce smulsionnée

v Paré de filet de boeuf de pays podlé, (o binoushe boucherie Baple & Grand Croiéc)

son efflloché en camoucsas et fondant de pommes de terre 28.00 €
v Pavé de ﬂ[eb‘ de bozaf de pays et con egca/ope de foc’e gras poé/@ 33.00 €

son efflloché en camoucsas et fondant: de pommes de terre, petits [équmes

v Dem( p{geon 1ot fara' aw abattic et abricots cec, 28.00 €
Jus aigre douc 2 la feve de tonka et tian de /égam@f

Lex fromages
v ﬁéﬁ@[[@ < bio » Ferme « Ia fleur des prés « (Saint Pal de Mons) 4.00 €
v Plateau de ﬁfomagef 10.00 €

Lec degerts

v Yoir la carte dec decertc 10.00 €

Prix nets

Toutes nos viandes bovines sont d’origine France




