Menu < Le Feudlantines »

Ce menu n’est pas servi les week-ends et jours fériés

Attention, ce menu est cité a titre indicatif.
il change régulierement, nous consulter

1 plat + 1 dessert ou 1 entrée + 1 plat: 22 €

1 entrée, 1 plat, 1 dessert: 25 €

1 entrée, 1 plat, 1 fromage, 1 dessert: 28 €

Cappuccino de topinambour légerement fumé,
chantilly au café et éclatc de notettes, tartine de boeuf séché

ou

Entrée du jour
(servt uniguement les midis du landi au jeud)
L

Supréme de voladlle gratiné au chorizo,
capponata de /égumag et daup/u'neg de buttermut

ou
Plat du jour
(serd uniguement les midis du lundé au jeud)
Les plats sont servis gamis

DDV
Tromage blanc fat’gge(/e

ou

Acciette de fromages ecs

ou

Decsert du jour

Supplément de 2 euros 50 _pour le choi dan la carte deg degsert

Prix nets



Menu < Le Boccalichet » ! 36 €

Tourte de canard « Périgourdine » auc épices douc

mecclun de calade au magret fumé
DD

Mignon d agneau rt,
petits 6gumes < fagon tajine », lingot de po/enta

DV

?laéeaa 0{8 frorrmgeg ou 'Z’?«'gg@[/@ « bc'o »  (Ferme « La fleur des prés » St Pal)
DI

Le choix danc la carte dec decerts

. Menu enfant: 13 €

(servit au mobtns de 12 ans)

Bricks croudtillantes au jambon et emmental ou toasts au caumon flmé
et bouquet de calade

CBCBCB

ﬂl'guc'//ette; de pou/af rties, petit gratin daap/n'noiﬁ
CBCBCB

Coupe de glace maicon ou fondant moelleac au chocolat

Pour chague menu enfant achet,
WOUS reVersons 2 euros i L'association
Pas a Pas avee Lenny
enfant de 11 ans originaire de Saint Pal
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Par mesure de sécurité alimentaire,
nous vous informons que nous utilisons les 14 produits
allergenes dont la liste est disponible a la réception.
(Décret N° 2015—-447 du 17 avril 2015)
relatif a I'information des consommateurs sur les allergenes

= Les plats sont préparés sur place 4 partir de produdts bruts I

Prix nets




Menu < Leg Scureuds »

1 entrée, 1 p/a& fromage et deccert : 40 €
2 entrées, 1 p/dﬁ, fromage et deccert : 47 €

Lo emtirde

Mi-cuct de caumon, rémoulade de lentilles vertes duPuy
cablé et émulcion verveine

ou
CEuf cocotte auc mordlles et parmesan
finette gn’//ée 2 la tapenade de c/tam,ol'gnonf
ou
Terrine de foie gras de canard maison (Maison Rougié) (supplément 6 euros)
confiture < Lh Lran goumand > de Saint Victor Naleseours , son petit: pain
OV
Cannellonis de joue de boeuf < fin grac du Mézenc »
braisés au cadnt Jogeph et gratinés 4 /’@fbragon
ou
Posdlse d escarqots du Lignon (7 Greac) et c/zamp{qnong en persc'//ade,
risotto de pomme de terre et son écume
ou
CQ;KCd[OP@f de ]006,6 gras 6{6 canard poé/éeg (supplément 6 euros)

cablé aue amandes, compotée de fruc’tg et jus ba/gamt'que 4 la mire
OOV

Fllet de poisson (cuant larrizge)
[égumeg et céréales en ban'gou/e, mougseline d artichaut et con beignet
ou
loiettes de ﬂ/eb‘ de veau en crolite de cépes,
mougseline de pomme de terre auc champignons, jambon Serrano, fus de veau
ou
Boeuf « Fin gras du Mézenc » en deuc fagong: piéce poé/ée, caillette de jarret confite,

épeadtre crémeuc au asperges, jus corsé moutardé
393:9}°5)
ﬂ(gfc'@l%e de Fromageg ou 'Fm’gse//e « bo'o » (Ferme « La fleur des prés » St Pal)
VIO

Le choix dang la carte dec decerts Prix nets



Menu < Les Cainb Martin »

1 entrée, 1 p/a& fromage et decert : 50€
2 entrées, 1 p/aﬁ, fromage et decert : 57 €

Mge en bouche

}-92 029

Terrine de foie gras de canard maion (Maison Rougié)

conftture « th bran goumand > de Sait Victor Malescous, son petit pain
ou

Sfca/opeg de foZe qras de canard poé/éeg

<cablé awe amande, compotée de fruitg et jus ba[gamt'que 4 la mire

DDV

La /angoagbc'n@,' queue crouctillante aue herbes,
cromesqui aux petits /égumeg et bisque caftanée

Fricaccée de ric de veau braicée en cocotte,

petits otgnong et /égameg g[acég au miel du Trifoulou (7 /‘(aﬁﬁegm/ 45)

}: 92 020

Les plats

Duo de noic de saint jacques et morille farcie

ricotto crémeux et con epuma
ou

Le pigeon; pottrine nackée, la cuice rétie et confite en pag&'// ,
Juc de betterave acidule, canapé de pain dépices, étuée de [égumeg
ou
Furé de fllet de boeaf de pays poélé (Veande thoushe boucherie Baple 7 Grand Crodk)
con o< & moelle au four, fondamf de pommes de terre au lard et bille coulante  la foreféc'ére

}-92 020

Plateau de fromages
ou
Faiceelle « bio »

(Ferme « La fleur des prés » St Pal)
O
Le choix danc la carte des deccerts

Prix nets



La Carte

4 Srm‘rée 6{(1 J'Ow’ (servi uniquement les midis du lundi au jeud))

v Tourte de canard « Périgourdine » auc épices dou,
mecclun de calade au magret fumé

v Mi-cult de saumon, rémoulade de lentilles vertes duPuy,
cablé et émulsion verveine

v (E«F cocotte aue mordlles et parmesan,
ﬂneﬁfe gn'//ée 2 la tapenade de champ('gnonﬁ

v Camnellonis de J'oue de boe«f « ﬁn qras du Mézenc »,
braisés au caint Jogep/z et gratinés 4 /’efbragon

v Poblée d’egca@oﬁs du L{qnon (4 Grazac)
et c/tamp/gnong en pergc'//ade, ricotto de pomme de terre et con écume

v la /angoagbc'ne/ queve crouctillante awc herbes,
cromesqul auc petits /égumeg et bisque caftanée

v Fricaccée de ric de veau braisée en cocotte,

petits olgnong et (6qumes glacés au miel du Trifoulou (2 fontegad 45)

v Sgcalopef de foc'e qras de canard poé/éeg
cablé awe amandes compotée de fruc'b‘g et J'ag ba[mmc'que 4 la mire

v Terrine de foie gras de canard maison (Haison Rougie)
com%ure < Uh tran gowmand > e Sait Victor Matescours, SON p@ﬁﬁ pac'n

v Duo de foie g de canard:
terrine maison et egca/ope poé/ée

Prix nets

12.00 €

14.00 €

15.00 €

15.00 €

15.00 €

15.00 €

20.00 €

20.00 €

26.00 €

26.00 €

26.00 €



La Carte
Lex plac

v ?/dﬁ dujour (servi uniguement les midis du lundi au jeudi) 15.00 €

v Mignon d’agneau rots, 19.00 €
petits (6qumes « fagon tajine », lingot de polenta

v Moigettes de ﬂ[eﬁ de veau en crolte de cepes, 21.00 €
mouceline de pomme de terre aux c/zampt'gnong, Jambon Serrano, ju de veau

v Bowf « Tin Gras du Mézenc » en deuc fawng pc'éce poé[ée, 21.00 €
calllette de Jarret conﬁb‘e, épeautre crémeux aux asperges, Jus corsé moutardé

v ﬁ/@ﬁ 6{6 poc'ggon (suivant l'arrivage), 21.00 €
/égumeg et céréalec en baﬂ'goa/e, moucceline dartichadt et con beignet

v Duo de noix de caint Jacques et morille farcie, 29.00 €
ricotto crémeux et con epuma

v Paré de filet de boeuf de pays podlé, (viand troushe boucheric Baple) 29.00 €
son os & moelle au four et fondart de pommes de terre au lard, bille coulante 2 la foresticre

v Pavé de ﬁ/et de baeu,@ de pays et son e&mbpe de foia gras podéa 34.00 €

son os @ moelle au four et fondant de pommes de terre au lard, bille coulante 4 la forestizre

v Le pigeon: pottrine nackée, la cuice rbtie ot conﬁb‘e en pagfc'/[ , 29.00 €
Jus de betterave acidulé, canapé de pain d’épc'ceg, tuée de /égafne;

Toutes nos viandes bovines sont d'origine France

a
v ﬁu’gge[[e « bc'o » Ferme « la fleur des prés « (Saint Pal de Mons) 4.00 €
v Plateau de fromages 10.00 €

giegm; v Noir la carte des descerts 10.00 €



