Menu < Le Feudlantines »

Ce menu n’est pas servi les week-ends et jours fériés

Attention, ce menu est cité a titre indicatif.
il change régulierement, nous consulter

1 plat + 1 dessert ou 1 entrée + 1 plat: 24 €

1 entrée, 1 plat, 1 dessert: 27 €

1 entrée, 1 plat, 1 fromage, 1 dessert: 33 €

Transparence de crabe auc /égumgg pritaniers et quinoa,
Chantilly aue herbes

ou
SEntrée du Jjour

DOV

Filet de pintade 6t écrasé de pomme de terre au champignons
Ciromesquc et jus de voladlle
ou

Plat: du Jjour

Les plats cont servis gamis

OO
Tromage blanc fat’gge/[e

ou

Agsiettte de fromages secs

ou

Degsert du jour

qup(émmfdeSearo.g powbcho&@glamrted_egd_egm:

Prix nets
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Menu enfant: 14 €

o\
®
.\
L (senvl au moins de 12 ans)
.\
®

CEuf cocotite au jambon blanc
ou

petite charcuterie

333

Aiguillettes de poulet « fagon nuggets » faits madson
écracé de poinme de terre

3303

Coupe de g/ace
ou

fondant moellewc au chocolat

Pour chague menu enfant acheté, nous reversons 2 euros i
L'association Pas a Pas avee Lenny
ado de 17+ ans originatre e Saint Pal
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(cet argent récolté participe au financement de thérapies)
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Par mesure de sécurité alimentaire,
nous vous informons que nous utilisons les 14 produits
allergenes dont la liste est disponible 3 la réception.
(Décret N° 2015- 447 du 17 avril 2015)
relatif a I'information des consommateurs sur les allergenes

ZL Toubes nos entrées plats et descerts sont préparés aur place
& partir de produdts brufs

g =

Prix nets



Mewnu Végttarien 41 €

CEuf parfatt , crémeuc dasperges
péta/eg de parmesan et juc per/é au aromates

3303

Acslette autour des lequmes et fEculents
fa/afel et croquettes de poinine de terre au Cantal

3303

Acsiette de fromages ou Faiscelle ou Yaourt < bio »
(Ferme « La fleur des prés » St Pal) ol sorbeﬁ maison

j-9}-02.0)

Le choi danc la carte dec deccerts Prix nets

Nos producteurs et fournisseurs
que nous remerclons pour La qualité de leurs produits

Les escargots d s Cheneredles (43)

Lec poissong: Métro marée (42)

Lec viandes: Boucherie aillet 2 Bas en Bacet (43)

Leg voladlles: maicon Yeq a Polignac (43)

| calaicon ! Charcuterie de |avouc ¢ Monitrol cur Lowe(43)
Le fote gras: maison Rougié @ Carlat

Le pain; bou/angen'e Moulin & Saint Pal de Mons (43)

Lec faiccelles et leg yaourts: la Flear des Préc @ St Fal de Mons (43)
Le miel: Francols Tavodlot 4 Montregard (43)

Les produdts ladtters: L aiterte Gérentes ¢ Araules (43)

Les /égumeg Prim cervices 4 Brives Charensac (43)

Le chocolat; Chocolaterie (Jeiss (42)

Leg fuc de frudts Biscardon 4 Sadnt Faul en farez (42)

Cafés Chapuis 2 Saint Stienne (42)

Lec caves Marcon, Mondon et Oluder Drevet Ying (43)




Menu < Leg Scureuds »

L entrée, 1 p[d& fromage et deccert : 49 €
2 entrées, | p/at, fromage et desert : 56 €

Lo entirde

M cuét de caumon, taboulé de quinos,
/égumef de caicon marinés, émulsion de béamaie

ou
CEuf parfm'ﬁ, crémeuc d'afpergeg au lard,
pétales de parmesan et fuc perlé auc aromates
ou
Les escargots d i (eleré 2 Cheneradlles) fagon meurette,
roz/a/e de morilles et poé/ée de cha)npt:gnong de Caint Hodtien

ol

Pressé de foc’e gras de canard maison (supplément 7 euros)
condiments, gel au maurih et son petit pain auc frudts
ou
SSCd[OPes 6{@ ]006’6 gm; 0{@ Cd)’)dﬂ{ poé/éeg (supplément 7 euros), gaafre auk saveuars < gpécu/og »,
pomines et mangues en compotée, fus de passion

j:92.92.0]

Cocotte de lotte, rvioles de « caviar » de lentilles vertes duPuy
sur fondue de légumes de caison, fumet: crémé au parfum de vereine, allumette croudtillante

ou
Parmentier de canard 4 la patate douce braicé comme un tajine, émincé de magret ,
/égarneg auc épc'ceg douces
ou

Ba%qp « Tin gras du Mézenc » | pléce poé[ée, [agagne de conﬁt, poine croquette au Cantal
et brunotse de carottes 4 la créme et auc herbes , juc de boeuf
DO
Acsiette de fromages
ou

ﬁc’g@”@ ou //aounf « bip » (Ferme « La fleur des prés » St Pal) ou gorbet mac'gon
OV

Le choix dang la carte dec decertc Prix nets



Menu < Leg Camb Martin »

L entrée, 1 p/d& fromage et deccert : 59 €
2 entrées, 1 p/a& fromage et deccert : 69 €

Mee en bouche

VDV

Lex eimtdes

Preccé de foie qras de canard maison
condiments, gel au maurin et con ettt pain auc fructs
ou
Queues de gambas en tempura mouceeline de choux ﬂeurg
émulsion de mais au curry et petits léqumes
ou
Crougtillant de ris de veau auc amandes et [équmes printaniers
écrace dartichauts parflmé auc truffes

ou

&ca/opeg de foc’e qras de canard poé/éeg, gmtfre AU SAVeUrS < gpécu[og »
poinmes et manques en compotée, J'ag de paggbn

VDD

Lex plate

o de caint Jacques nackees, ricotto de petit épeautre cafrané,
émulcion de petits pos et créme de chorizo (charcaterie db Laow)
ou
Pavé de ﬂ[@t de boaaf du Lémougin poé/é , po/emfa,
cromesqu foreg&'er, petits [égumeg de caicon et Jus aue morilles

j-92:01.0])
Acsiette de fromages
ou
Fakcelle ou Yaourt « bio » (Ferme < La flear des prés » St Fal) ou sorbet maicon

OO

Le choix dang la carte dec decerts Prix nets



La Carte

Leg entréeg

v Sntrée du jour  ( hore Jours fériss et camed ) 13.00 €
v M cudt de caumon, taboulé de quinos, 19.00 €

[égumeg de caicon marinés, émulcion de béamaice

v Preccé de foc'e gras de canard maicon 28.00 €
condiments , ge/ au maurtn et son petit pain au frut%g

OO

v CEuf parfatt, crémeux dasperges au lard, 19.00 €
pétalgf de parmesan et faippe?/é aux aromates

v Leg escargots d st (eleves & Cheneredlles) fagon meurette, 19.00 €
roz/a[e de morilles et poé/ée de champ('gnong de Caint Hodtien

v Queues de gambas en tempura, mouceeline de chouc ﬂeurg, 26.00 €
émulsion de maic au curry et petits (6qumes

v Crouctillant de ris de veau awe amandes et /@ameg prc'mfam'erg, 26.00 €
écracé dartichauts parﬁ(mé aux b‘mﬂ%&

v &ca/opeg de foie g de canard poé/éeg, gaufre AU SAveUrs 28.00 €
« ,cpéca/og », pommes et manques en compotée, J'ag de paggc'on

v Duo de fole gras de canard: terrine maison et escalope poélée 28.00 €

Prix nets



La Carte
Leg platc

v Plat d jour  (hors fours friéc et camedl’) 16.00 €
v Cocotte de lotte, mvivles de « caviar » de lentilles vertes duPuy, 26.00 €

sur fondue de (6qumes de caison, fumet crémé au parfum de verveine,
allumette croutillante

v Parmentier de canard 2 a patate douce braisé comme un tajc'n& 26.00 €
émincé de magret, /égumeg auc éplces douces

v Bowf <« ¥in gras du Mgzenc » ! pc'éce poé[ée, /czgagn@ de conﬂt, pommne  26.00 €
croquette au Cantal et brunoise de carottec 4 la créme et auc herbes Jus de baeaf

v Mok de caint jacques nackées, ricotto de petit épeautre gafrané, 34.00 €
smulsion de petits pois et créme de chorizo (charcutorie ab Laow)

v Favé de fllet de boeuf du Limousin poélé , polenta, 34.00 €
cromesqui forestier , petits (équmes de satson et jus corsé

v Paé de ﬂ/@ﬁ de bae(tf du Ldmougin poélé et son egmbpe de foc'e gres poé[ée, 41.00 €
fondant de pomme de terre truffée, cromesquis foredtier, petits 6gumes de saicon,
jag corsé

a
v 'Z:&L'KSQ”Q « bc'o » Ferme « la fleur des prés « (Saint Pal de Mons) 4.00 €
v Acsiette de fromages (3 morceaue) 12.00 €

m Voir le carte des desserts 13.00 €

Toutes nos viandes bovines, porcines, ovines et les volailles sont d’origine France




Leg degcert

+  Ganache montée chocolat blanc / citron vert
sorbet: ananas bagilic et ca manmelade

+  Pana cotta allégé < fagon Mont blanc »
(marrons / myrtilles) , brisures spéculos

+ Comme une | W.’ cho péche
de vigne; _co«q%l cé mnmca%’%oande

+ Profiterles glacses vereine « L Yertueuse »
confit: frudts rouges, sponge cake moellewc

+  Cphere fondanbe chocolat: au ladt e
sofal andl v ot o e fods i

Toubes nog glaces et sorbeti sont faitc maion

Dessert pris a la carte 13 €
Supplément de 3 Euros pour les menus Feuillantines




